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Unser Büro im Literaturhaus
ist nicht regelmäßig besetzt. 

Sie erreichen uns aber
per E­Mail oder Post.

Der Wissenschaftsstadt Darmstadt, 

der Sparkasse Darmstadt

sowie dem
Indischen Generalkonsulat 
Frankfurt am Main 

danken wir für die finanzielle Unterstützung.  

Chronologische Übersicht

Herbst/Winter 2024/2025

05.09.24 Hindi-Lesekreis für Fortgeschrittene

09.10.24 Vortrag: Gesundsein  
14.10.24 Vortrag: „Zu allen Zeiten“ Roman von

Asghar Wajahat
24.10.24 Bildvortrag: Mustang – Königreich Lo

03.11.24 Diwali – Indisches Lichterfest
08.11.24 Vortrag: Sind wir das, was wir denken? 

13.11.24 Bildvortrag: Das goldene Dreieck

24.11.24 Konzert „Max Clouth - Entelechaia“ 
05.12.24 Vortrag:  Lebenskunst – die Suche nach 

 Sinn?

11.12.24 Geschichten und Märchen aus Indien

15.12.25 Vortrag:  Wer bin ich?

19.01.25 Ayurveda Kochworkshop: Winterküche
23.01.25 Vortrag über Chetan Bhagat



Hinweise zu den Veranstaltungen

Liebe Freunde der DIG,

die Sanierungsarbeiten im Literaturhaus sind abge-
schlossen und unsere Veranstaltungen können wir wie-
der im Vortragssaal durchführen. 
Wir  würden uns sehr freuen, Sie dort wieder zahlreich 
begrüßen zu können.
Der Eintritt im Literaturhaus ist meistens frei, Spenden 
sind willkommen.

Die DIG Darmstadt­Frankfurt 
lädt zu folgenden 
Veranstaltungen 
recht herzlich ein:

• Musik­ und Tanzveranstaltungen, in denen Sie die 
faszinierende Kultur Indiens erleben.

• Mit Einzelvorträgen, teilweise mit Bildern, bieten wir die 
Möglichkeit, vielfältige Eindrücke über die Schönheit und 
Besonderheiten des indischen Subkontinents zu ge-
winnen.

• In den Veranstaltungen zu Literatur und Philosophie 
setzen wir uns mit Schriftstellern, Philosophen und 
Psychologen Indiens aus einander, um den Dialog der 
Kulturen anzuregen.

• Hindi­Lesekreis für Fortgeschrittene

Mitglieder, Freunde und Interessierte sind dazu herzlich ein-
geladen. 

Der Eintritt ist meist frei, Spenden sind willkommen. 

Hindi­Lesekreis für Fortgeschrittene
(Online, über Skype)

Kursleiterin: Dr. Vibhuti Klingler-Dabral

Indien bietet interessierten Lesern und Leserinnen eine Vielzahl von span-
nenden, unterhaltsamen und tiefgründigen Geschichten aus Märchen, My-
thologie, Tierwelt und dem ereignisreichen indischen Alltag. Vielleicht haben 



Sie Interesse an diesen Themen und bereits Grundkenntnisse in Hindi und 
möchten diese vertiefen oder weiter in Übung bleiben? Oder Sie wollen 
Ihren Wortschatz und das Grammatikverständnis erweitern und neue Rede-
wendungen lernen? Im Hindi-Lesekreis lesen wir neben Geschichten auch 
die Dialoge aus den Textbüchern. Vorgesehen sind auch Übersetzungen 
aus dem Deutschen ins Hindi.

Jeweils donnerstags, 19 Uhr.
Termine: 5. und 19. September, 10. und 17. Oktober, 7. 
und 14. November, 12. Dezember 2024 und 17. Januar 
2025. 

Kurzfristige Terminänderungen/Stornierungen vorbehalten. Maxi-
male Teilnehmerzahl: 14

Anmeldung ist erforderlich bei Frau Dr. Vibhuti Klingler-Dabral per 
E-Mail (vibhuti.kdabral@t-online.de),um die Skype-Verbindung her-
zustellen.

Die Teilnahme ist kostenlos, Spenden (auf das DIG Konto) sind 
willkommen: Sparkasse Darmstadt, IBAN: DE67 5085 0150 0000 
7601 96, BIC: HELADEF1DAS.



Mittwoch, den 9. Oktober 2024, 19 Uhr
Forum Literatur und Philosophie

Gesundsein  
Referent: Prof. Dr. Klaus Jork

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 

Die WHO definiert Gesundheit als einen Zustand. Der Begriff 
Gesundsein bezieht sich hingegen auf die Dynamik des Lebensalltags, 
wobei wir auf veränderte Situationen auch mit verändertem Denken und 
Handeln antworten müssen. Welche Voraussetzungen können uns dabei 
helfen, angemessen zu reagieren? 

Montag, den 14. Oktober 2024, 19 Uhr

„Zu allen Zeiten“ – ein indischer Roman von Asghar 
Wajahat  
Referent: Christian Weiß

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 



Montag, den 14. Oktober 2024, 19 Uhr

„Zu allen Zeiten“ – ein indischer Roman von Asghar 
Wajahat  
Referent: Christian Weiß

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 

Der Verleger Christian Weiß stellt den Roman „Zu allen Zeiten“ vor, der 
im Draupadi Verlag erschienen ist. Dieser humorvoll erzählte auto-
biographische Familienroman macht zahlreiche Vorfahren einer vor rund 
400 Jahren aus Persien nach Indien eingewanderten Fürstenfamilie 
lebendig. Asghar Wajahat (geboren 1946) ist ein Hindi-Gelehrter, viel be-
achteter Belletristik- und Romanautor, Dramatiker, Dokumentarfilmer und 
Drehbuchautor.  

Donnerstag, den 24. Oktober 2024, 19 Uhr

Mustang – eine Reise in das verbotene Königreich Lo  
Bildvortrag der Referenten: Anne und Klaus Hessenauer 

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 

Die erfahrenen Nepal-Reisenden Anne und Klaus Hessenauer nehmen uns 
mit auf eine Reise nach Mustang. Hinter dem ungewöhnlichen Namen 
verbirgt sich ein ehemaliges Königreich, jenseits des Himalaya-Haupt-
kamms an der Grenze zu Tibet. 

Anne und Klaus Hessenauer sind das Kali Gandaki Tal, den Fluss der 
schwarzen Göttin Kali, stromaufwärts gewandert, vorbei an den Acht-
tausendern Annapurna und Dhaulagiri und erreichten über 4000 m hohe 
Pässe die Hauptstadt Lo Manthang.   Die von Mauern umschlossene 
Hauptstadt, mystische Klöster der Sakya Schule, spirituelle Orte und Be-
gegnungen mit liebenswürdigen Menschen hinterließen bleibende Ein ‐
drücke.  Lassen Sie sich ebenfalls beeindrucken!



Sonntag, den 3. November 2024, 19 Uhr  
Diwali ­ Indisches Lichterfest

 
Bessunger Knabenschule, Ludwigshöhstraße 42, Darmstadt

Wir feiern das indische Lichterfest Diwali zwar nur an einem Abend in 
Darmstadt aber mit allem was dazu gehört. Es beginnt mit einer Laxmi-Puja, 
dann folgen Tänze und nach der Pause hören wir klassische indische 
Musik. Und wie üblich, wenn Freunde zu Besuch kommen, gibt es 
Süßigkeiten auf den Heimweg. 

SPIRIT OF INDIA
präsentiert klassische Tänze aus Indien. In einer besonderen Tanz-Vorfüh-
rung zeigt die renommierte Künstlerin Monalisa Ghosh mit ihrem Ensemble 
klassische Tanz-Stile.
    • Monalisa Ghosh — Odissi
    • Moumita Pal — Mohiniyattam
    • Anupama Banerjee — Kathak.
Die Künstlerin Monalisa Ghosh gehört zu der jungen Generation indischer 
Tänzerinnen. Sie hat eine Schule für klassischen indischen Tanz und Musik 
in Kolkata gegründet, in der begabte Kinder aus armen Familien kostenlos 
eine komplette Schul- und Tanzausbildung absolvieren können.



Sie finden die vielfältigen Aktivitäten der Deutsch-Indischen Gesellschaft 
Darmstadt-Frankfurt interessant und möchten gerne bei uns Mitglied wer-
den? Sie haben Ideen, wie unser Programm verbessert werden kann und 
möchten ggf. sogar gerne aktiv an der Programmgestaltung mitwirken?
Bitte sprechen Sie uns bei einer  unserer Veranstaltungen an oder schreiben 
uns eine kurze E-Mail an dig-darmstadt@t-online.de.

Mitgliedsbeiträge (jährlich) / Membership Fees (annual):
Schüler, Studenten / Pupils, Students: 16 €
Einzelpersonen / Individuals: 32 €
Paare, Familien / Couples, Families : 48 €
Firmen, Gesellschaften / Companies, Societies (minimum) 255 €

Die Mitgliedschaft berechtigt zu vergünstigtem Eintritt bei entspre-chenden 
Veranstaltungen der Deutsch-Indischen Gesellschaft Darmstadt-Frankfurt. 
Informationen dazu  auf unserer Webseite: 
https://www.dig-darmstadt.de/?page_id=79. 

Eintritt 13 €, ermäßigt: 10 €.
Ab 18 Uhr und in der Pause werden indisches Essen und Ge-
tränke  angeboten (nicht im Eintrittspreis enthalten),

Anläßlich unseres 65. Jubiläums laden wir unsere Mit­
glieder zum kostenfreien Besuch zu unserer Diwalifeier ein!
Mitglieder können frühzeitig zur Abendkasse kommen oder 
unter der E­Mail­Adresse dig­darmstadt@t­online.de Karten 
reservieren: Bitte holen Sie reservierte Karten spätestens 
bis 18:30 Uhr an der Abendkasse ab!

Anschließend folgt ein
 

Sitar Konzert mit dem international bekannten Musiker 
Turab Ali Khan & Ensemble.

Debasish Bhattacharya Tabla
Alick Sengupta Vokal
Adrija Basu Vokal
Sarang Kulkarni Harmonium



Mittwoch, den 13. November 2024, 19 Uhr

Das goldene Dreieck:  Delhi – Agra – Jaipur   
Bildvortrag: Klaus Wolff
Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal  

Eine Reise in das „Goldene Dreieck“ ist sehr oft der Einstieg für Indien-
Reisende. Der erfahrene Indien-Kenner Klaus Wolff nimmt Sie mit auf 
eine Reise in dieses Städtedreieck mit über 12 Weltkulturerbestätten. 
Erhalten Sie einen Einblick in zwei der wichtigsten Kulturepochen 
Indiens: der islamischen Kultur des Mogulreiches und der Hindu-Kultur 
der Rajputen. Beide haben Jahrhunderte indischer Geschichte geprägt. 
Freuen Sie sich auf diesen bemerkenswerten Bildvortrag.

Freitag, den 8. November 2024,  19 Uhr
Forum Literatur und Philosophie

Sind wir das, was wir denken?
Referent: Prof. Dr. Klaus Jork

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 

Aufgrund alltäglicher Erfahrungen glauben wir, ein Ich zu haben. Begriffe 
wie „ich“ und „mein“ verwenden wir oft unreflektiert im Alltag auch zur Ab-
grenzung von Anderem. Wir wollen beobachten, wie Denken geschieht 
und uns fragen, ob wir wirklich „Herr oder Frau im eigenen Haus“ sind. 



Donnerstag, den 5. Dezember 2024, 19 Uhr
Forum Literatur und Philosophie 

Lebenskunst – die Suche nach Sinn?  
Referent: Prof. Dr. Klaus Jork

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 

Wilhelm Schmid (geb. 1953) habilitierte sich zum Thema „Grundlagen 
zu  einer Philosophie der Lebenskunst“. Um die jeweils passende Le-
bensform zu finden, schlug er zahlreiche Beispiele vor. Andere Philo-
sophen kritisierten sein Konzept der Lebenskunst. Wir wollen darüber 
nachdenken, was uns selbst „glücklich“ macht.  

Sonntag, den 24. November 2024, 19 Uhr  
Max Clouth & Entelecheia 

Bessunger Knabenschule, Ludwigshöhstr. 42, Darmstadt

Der Frankfurter Gitarrist Max Clouth hat drei Jahre in Mumbai gelebt und 
dort indische Musik studiert und ist tief in das Land, seine Traditionen und 
Klänge eingetaucht. 2017 erhielt er das Frankfurter Jazzstipendium – den 
Jazzpreis der Stadt Frankfurt. Er arbeitet kontinuierlich im Spannungsfeld 
von indischer Musik und Jazz. Max Clouths neues Projekt “Entelecheia” ver-
schmilzt diese Elemente in organischer Weise. Dazu schreibt er: 

„Die Töne von Sitar und Shakuhachi spannen sanfte Bögen auf, heben 
in sphärische Weiten, Gitarrenklänge setzen ein, führen die Bewegung fort, 
wie ein Sternzeichen am östlichen Horizont. Komplexe Akkorde, expressive 
Improvisationen, Musik wie ein Leporello, ein Bilderkabinett“. 

Es spielen:
Tony Clark (Shakuhachi, Sitar, Vocals, Bass)
Max Clouth (Gitarre)
Khadim Seck (Percussion, Flöte, Ngoni) 
Eintritt 18 €,  Ermäßigt 15 €
Ab 18 Uhr und in der Pause werden indisches Essen und Getränke 
angeboten (nicht im Eintrittspreis enthalten).



Mittwoch, den 15. Januar 2025,  19 Uhr
Forum Literatur und Philosophie

Wer bin ich? – eine Grundfrage des Lebens
Referent: Prof. Dr. Klaus Jork

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 

Für die meisten Menschen gilt, dass sie ein unabhängig existierendes 
Ich haben, deswegen sprechen wir täglich von „Ich“ und „mein“. Asia-
tische Weisheitslehren stellen das infrage und erklären diese Vorstellung 
durch verschiedene Bausteine. Wir wollen untersuchen: Welche Ansicht 
vertreten wir selbst? 

Mittwoch, den 11. Dezember 2024, 19 Uhr  
Geschichten und Märchen aus Indien

vorgetragen von Mitgliedern der DIG

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 

Wenn Sie mal wieder eine Abwechslung zum Adventtrubel suchen, bieten 
wir einen Abend mit ganz anderen Märchen und Geschichten aus Indien. 
Erzählt und vorgelesen werden mal lustige, traurige oder raffinierte Erzäh-
lungen aus der langen Erzähltradition Indiens. Manche haben verblüffende 
Ähnlichkeiten mit Märchen, die die Gebrüder Grimm gesammelt haben, 
obwohl die nie in Indien waren. Aber entdecken Sie das selbst.
Dazu gibt es in der Pause wieder Masala-Chai und ein wenig Gebäck.



Das Programm Frühjahr 2025 
erscheint im Februar  2025

Donnerstag, den 23. Januar 2025, 19 Uhr

Vorstellung des Autors Chetan Bhagat 
Referent: Heinrich Rübeling

Literaturhaus Darmstadt,  Kasinostraße 3, Vortragssaal 

Der Referent stellt Chetan Bhagat vor, einen Bestseller-Autor. Seine Ro-
mane verkaufen sich millionenfach. Viele seiner Bücher wurden in er-
folgreiche Bollywood-Filme adaptiert, was seine Popularität noch weiter 
gesteigert hat. Seine einfache, zugängliche Sprache und die Themen, 
die das moderne, urbane indische Leben ansprechen, haben ihm eine 
große Leserschaft eingebracht.

Sonntag, den 19. Januar 2025,  12 bis 16 Uhr

Vegetarischer Ayurveda­Kochworkshop
– wärmende Winterküche –  

Leitung: Gertrud Kuhnhäuser-Neukirch, Ganzheitliche 
Ayurveda Ernährungs- und Gesundheitsberaterin

Bessunger Knabenschule, Ludwigshöhstraße 42,  Darmstadt

Die wichtigsten Eigenschaften unserer Winterernährung sollten aus 
ayurvedischer Sicht warm und nährend sein. In der kalten Jahreszeit benö-
tigen wir aufbauende und stärkende Nahrungsmittel, um den Körper mit 
Energie zu versorgen und die Abwehrkraft zu stärken. Hierzu nutzen wir die 
Wirkung von ausgewählten Lebensmitteln und typisch ayurvedisch-indi-
schen Gewürzen. 
Richtige Ernährung ist dem Ayurveda zufolge die Grundlage für ein langes, 
gesundes und glückliches Leben. In diesem Kochworkshop wollen wir 
diesem Ansatz theoretisch und praktisch ein Stück näherkommen. In der 
Gruppe kochen wir ein typisches Wintermenü, das wir dann gemeinsam in 
entspannter Runde genießen. 

Teilnahmegebühr pro Person 55 € (Mitglieder 45 €). 

Rechtzeitige, verbindliche Anmeldung erbeten bei Karin Miers, Tel.: 
06151-5014141, karin@stella-magica.de. 

Teilnehmerzahl: max. 10, mindestens 6 Personen. 


